“Dwuminutowy trening - Michael Hockemeyer”

By Michael Hockemeyer Opr. TomCrow

Wszyscy wiasciciele koni majg jedno wspolne pragnienie. Chcg, by ich konie zachowywaty sie odpowiednio, gdy w ich poblizu
krecq sie ludzie. Nikt nie chciatby, by to jego kohn byt znany z tego, Ze jest niegrzeczny czy niebezpieczny. Kilka
najbardziej przerazajacych momentow dia wiasciciela i jego konia wigze sie z wizytami weterynarza, ktory przeprowadza np. odro-
baczanie, szczepienia czy inne zabiegi. Dlatego tez kazdy weterynarz chciatby, zeby wiecej ludzi poswiecito dodatkowy czas
na prace z konmi, by przyzwyczaic je do takich czynno$ci. Dwie minuty treningu dziennie moze by¢ doskonatym sposobem na to,
by zarbwno kon jak i jego wiasciciel nie przezywali tak strasznego stresu przy kazdej wizycie weterynarza.

Najbardziej kiopotliwy, a jednoczesnie fatwy do odczulenia obszar na koniu to jego gtowa. Podawanie pasty na odrobaczenie, zastrzyku (nierzadko
wewnafrz nosa), smarowanie oka czy sprawdzanie zebow moze sprawi¢, ze twdj kon bedzie wygladat jak szalone zwierze. Prawdopodobnie znacie
konie, ktdre nienawidzg dostawal zastrzyk w szyje. Jezeli codziennie poswiecisz kilka minut ze swojego dnia, mozesz pomoc swojemu koniowi by¢
ponad tymi wszystkimi problemami. Wszystko co musisz zrobi¢ , to przywitac sie z koniem w nastepujacy sposdb:

1.. Zacznij od pogtaskania po czole. Wiekszos¢ koni naprawde dobrze
odpowiada na delikatne pocieranie na czole. Gdy sa jeszcze zrebakami
ich czota podczas karmienia ocierajg sie o brzuch klaczy. Przez to
kon kojarzy takie tarcie z przyjemnymi rzeczami jak jedzenie lub
bezpieczenstwo. Mysle, Zze pocieranie ich czota przypomina koniom
te piekne chwile z dziecinstwa. Jednak obojetne czy tak jest czy nie,
zawsze zaczynaj trening od delikatnego pocierania konia po czole.

2.. Nastepnie przejdz do uszu. Zdarza sie, ze korn moze zosta¢ ukaszony
w ucho przez owada i bedzie potrzebna pomoc medyczna. Lub wetery-

narz bedzie musiat mocno trzymac¢ konia za ucho gdy ten bedzie é’
poddawany innym , bardziej bolesnym zabiegom. Wszystko co musisz &
zrobi¢ to pociera¢ podstawe konskiego ucha, dopoki ten sie nie uspokoi. t‘_-i
Gdy tylko to nastgpi chwy¢ ucho konia i delikatnie pociagnij prosto w goére.

3.. Od uszu przejdz w dot do oczu. Kiedy pracowatem u
weterynarza, nienawidzitem aplikowania masci koniowi do oka.
Prawie Zzaden tego nie tolerowat . Aby naktoni¢ konia by byt
bardziej spokojny w momencie dotykania oczu musisz pocierac¢ ich
okolice. Otocz rekg oko i pocieraj delikatnie miejsca wokot niego.
Jezeli chcesz zrobi¢ naprawde dobrg robote, mozesz sprobowac
palcami nieznacznie rozdzieli¢ powieki. Badz bardzo uwazny!




4. Czas na nos. Wiem, ze zabrzmi to strasznie, jednak coraz wiecej szczepien
podaje sie wewnairz nosa. Takze gdy kon ma kolke, weterynarz
prawdopodobnie bedzie chciat poda¢ olej rurkg wsuwang przez nos do
zotadka. Wszystko co musisz zrobi¢ to przesuwac kciukiem w gére wewnatrz
nozdrzy. Pamietaj jednak by robi¢ to tylko jedng strong na raz, a nie dwoma
jednoczesnie. To nie jest zbyt sympatyczna czynnosc, ale na pewno sie opfaci.

5. Od nosa przechodzimy prosto w dot do ust. Wsun swoj palec (lub kciuk)
z boku ust konia. Pocieraj dokfadnie dzigsta. Jezeli chcesz, mozesz palcem
wskazujacym pociera¢ od wewnatrz jego policzek. To pozwoli ci wyczué zeby
konia (jesli wyczujesz ostre krawedzie bedzie to znaczyto, ze nalezy je
wygtadzi¢). Jezeli bedziesz robit te czynnos¢ codziennie, to twdj kon
bedzie duzo grzeczniejszy takze przy przyjmowaniu srodkéw odrobaczajacych.

6.. Niekiedy bywajg zabiegi, przy ktérych weterynarz bedzie musiat szarpna¢ konia
za nos. By przygotowac konia na takg ewentualnosé powinienes chwycic jego nos
i bardzo delikatnie go odciggna¢. Pociagniecie za nos to zazwyczaj najtrudniejsza
Czynnose.

7.. Aby kon byt spokojny podczas zastrzyku w szyje , musisz go do
tego przyzwyczai¢ poprzez szczypanie. To jest wszystko. Uszczypnij
je tylko kilka razy w szyje od przodu (tam gdzie jest pobierana krew) i
kilka razy na boku (tam gdzie daje sie zastrzyki). Jesli przy podawaniu
zastrzyku bedziesz tak samo spokojny jak podczas szczypania, kon
nie poczuje zadnej réznicy.

=

Jak mozna zauwazy¢ sg to czynnosci, ktére pewnie nieraz robisz przy koniu. Réb je tylko codziennie i systematycznie w
tej kolejnosci. Zaczynaj od drapania po gtowie, pokre¢ uszami, pogtaszcz okolice oczu, wiéz palec w nozdrze, pomasuj
dzigsta, pociagnij za nos i uszczypnij w szyje tak delikatnie, jakby$ rozdawat catusy. Cato$S¢ zabierze ci okoto dwoch
minut. Gdy bedziesz robit to codziennie szybko zauwazysz réznice. Caly trening nie jest ztozony czy tajemniczy. Badz

tylko delikatny, cierpliwy i uwazny. A teraz idz i przywitaj sie ze swoim koniem.

Michael Hockemeyer jest zawodowym trenerem koni i autorem ksigazki “Basic Horse Training”. Ma ponad 10 letnie do$wiadczenie w szkoleniu mustangow

i ich wiascicieli. Opracowat fatwy program szkolenia dla Zle wychowanych i zmanierowanych koni. Michael i jego rodzina prowadzg swojg firme ,Kicking
Bear Mustangs” w rodzinnym domu w Pétnocnym lllinois.

Artykut ukazat sie na www.equestrianmag.com , jest czeSciq ksiazki “Basic Horse Training” Michaela Hockemeyera.



